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Znak: MOPS-8135/ 186 /2017

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Nateczowie w zwiazku z okresem letnim oraz
wystgpujacymi w tym czasie upatami na terenie gminy Naleczéw, zwraca sig¢ z prosbg o

zwrécenie szczegdlnej uwagi na osoby starsze i samotne.

Starsze osoby z uwagi na wiek sg szczegblnie narazone na niebezpieczenstwo, ktore
niesie za soba wysoka temperatura. Zaleca sig, aby podczas upatéw osoby starsze
samodzielnie nie wybieraly si¢ na zakupy i nie przebywalty na bezposrednim dziataniu
promieni stonecznych. W dni upalne istotne jest réwniez odpowiednie nawodnienie

organizmu.

W przypadku posiadania informacji o osobach potrzebujacych pomocy prosimy o
kontakt z tut. Osrodkiem osobisty badz telefoniczny pod numerem tel. 81 501-44 81 lub
tel. kom. 513-163-393, 513-177-989.
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